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Wymagania wstepne

Studenci przystepujgcy do realizacji przedmiotu powinni posiada¢ znajomos¢ surowcow roslinnych i
wystepujgcych w nich zwigzkdéw czynnych. Przed przystgpieniem do éwiczen zobowigzani sg zapoznac sie
z wybranymi procedurami dobrej praktyki laboratoryjnej oraz zasadami BHP i ppoz.

Cel przedmiotu

Nabycie wiedzy dotyczgcej metod pozyskiwania zwigzkéw czynnych z surowcow roslinnych w warunkach
laboratoryjnych i przemystowych, w oparciu o nowoczesne technologie i zgodnie z zasadami dobre;j
praktyki laboratoryjnej. Umiejetno$é przygotowania tradycyjnych postaci leku roslinnego oraz preparatéw
kosmetycznych. Poznanie roli i miejsca surowcéw pochodzenia naturalnego w leku roslinnym i
kosmetologii.

Przedmiotowe efekty uczenia sie
Wiedza:



1. Ma wiedze o surowcach roslinnych. Zna metody ekstrakcji zwigzkow czynnych z surowca naturalnego
stosowanych w przemysle farmaceutycznym. [K_W13]

2. Ma podstawowg wiedze w zakresie metod poszukiwania nowych lekéw roslinnych oraz ich
biochemicznych i molekularnych punktow uchwytu, standardéw i norm farmakopealnych zwigzanych z
inzynierig farmaceutyczng.[K_W24]

3. Ma wiedze szczegdtowg o substancjach roslinnych do uzytku farmaceutycznego i kosmetycznego,
suplementach diety i ich wytwarzaniu.[K_W25]

4. Zna aparature i metody stosowane w technologii leku roslinnego i preparatach kosmetycznych.
[K_W21]

Umiejetnosci:

1. Potrafi korzysta¢ z literatury opisujgcej metody oceny jakosciowej i ilodciowej surowca roslinnego
(Normy Zaktadowe, Farmakopea Polska) w jezyku polskim i obcym (Pharmacopea Europea). [K_U8]

2. Potrafi zastosowa¢ podstawowe techniki wyodrebniania zwigzkéw czynnych z surowcéw roslinnych.
[K_U9]

3. Potrafi przygotowac tradycyjne postaci leku roslinnego i preparatéw kosmetycznych.[K_U9]

4. Potrafi wtasciwie zastosowaé surowce naturalne w recepturze preparatu leczniczego i kosmetycznego.
[K_U9]

Kompetencje spoteczne:

1. Wykazuje umiejetnosci odpowiedzialnej pracy zespotowej.[K_K2]

2. Jest gotow do samodzielnego podejmowania decyzji, krytycznej oceny dziatan wtasnych oraz dziatan
zespotu, przyjmowania odpowiedzialnosci za skutki tych dziatah.[K_K2]

Metody weryfikacji efektéw uczenia sig i kryteria oceny
Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:

Dyskusja podczas wyktadu. Pisemne zaliczenie koncowe z przedmiotu. Aktywny udziat w
proponowanych ¢éwiczeniach laboratoryjnych. Obserwacja pracy studenta w trakcie zaje¢ i ocena
umiejetnosci samodzielnej pracy oraz pracy w zespole. Poprawne wykonanie zadan i przedstawienie
protokotu z ¢wiczen.

Tre$ci programowe

Program obejmuje nastepujgce zagadnienia:

1. Otrzymywanie i wykorzystanie surowcéw pochodzenia naturalnego w preparatach leczniczych i
kosmetycznych.

2. Formy kosmetykow i lekow.

3. Mechanizmy dziatania preparatow pochodzenia naturalnego.

4. Nowe leki i kosmetyki roslinne.

Tematyka zaje¢

Wyktady: poznanie mozliwosci wykorzystania surowcoéw pochodzenia naturalnego (roslinnego) w
nowoczesnych preparatach leczniczych i kosmetycznych, wskazanie zrédet, z jakich sg otrzymywane oraz
poznanie podstawowych procesow technologicznych wykorzystywanych przy produkcji leku roslinnego;
poszukiwanie nowych lekéw i kosmetykdw roslinnych.

Laboratoria: wykorzystanie surowcéw pochodzenia roslinnego w kosmetyce i przemysle
farmaceutycznym; otrzymywanie wyciggdw roslinnych, izolowanie zwigzkéw naturalnych stosowanych

w lekach roslinnych i kosmetykach; formy kosmetykéw i preparatéw leczniczych na bazie surowcow
naturalnych - tworzenie receptur i wykonywanie roznych postaci lekéw i kosmetykow; wizyty w

zaktadach produkcyjnych.

Metody dydaktyczne

Wyktad: prezentacja multimedialna. Laboratoria: wizyty w zaktadach produkcyjnych; wykonanie zadan
podanych przez prowadzgcego - ¢wiczenia praktyczne.
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Bilans naktadu pracy przecietnego studenta

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 55 2,00
Zajecia wymagajgce bezposredniego kontaktu z nauczycielem 30 1,00
Praca wtasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do zajec 25 1,00
laboratoryjnych/éwiczen, przygotowanie do kolokwidéw/egzaminu,
wykonanie projektu)




